
Toast to the ones that we lost on the way

Cause the drinks bring back all the memories

And the memories bring back, memories bring back you

There's a time that I remember, when I did not know no 
pain

When I believed in forever, and everything would stay the 
same

Now my heart feel like December when somebody say
your name

Cause I can't reach out to call you, but I know I will one 
day, yeah

STATO D’ANIMO: Tristezza, malinconia, 

depressione

PENSIERI SUSCITATI:
Questa parte della canzone, soprattutto, mi ricorda 
quello che stiamo passando. La canzone fa 
riferimento a delle persone che abbiamo perso per 
strada, ma si rivolge anche a quelle che ci sono 
mandandogli un messaggio di speranza, dicendogli 
che andrà tutto bene.

In questa canzone è molto presente il tema del 
dolore umano:  è possibile  alleggerirlo bevendoci 
su!

Mi fa venire in mente anche che molte volte abbiamo 
la convinzione che tutto sarà sempre uguale, ma 
invece qualcosa può cambiare; ed oggi è cambiata 
la nostra vita!

Il messaggio che la canzone propone è positivo 
perché dice che tutti prima o poi incontreranno il 
dolore, ma lo supereranno e andrà tutto bene.

Giulia Zennaro



Some days I move like water

Some days I burn like fire

Some days I wanna push further

Some days I wanna do nothing

Sometimes I’ll go to sleep early

Sometimes I can’t close my eyes

Sometimes I smile like it’s all good

Even though there’s pain
underneath it

I’m going through changes

PENSIERI SUSCITATI:

Questa parte della canzone 
rispecchia come sto vivendo questo 
periodo: a volte, vorrei poter uscire 
con gli amici, divertirmi e fare ciò che 
facevo prima, ma poi mi ricordo che 
non posso e quindi mi scoraggio; altri 
giorni, invece, faccio finta di essere 
felice quando non lo sono 
realmente.Queste parole mi fanno, 
però, anche pensare a quando tutto 
sarà finito e potrò finalmente tornare 
alla mia vita. Una cosa l’ ho imparata: 
non darò più niente per scontato!

Luigi Rizzo



E ci perdevamo dentro questi vicoli
E se mi sporgo dalle scale ho le vertigini 

PENSIERI SUSCITATI: In questo periodo di quarantena ascolto quasi perennemente 
questa canzone, che mi rallegra per la sua melodia, ma mi rattrista e mi rende nostalgica per il 

suo testo. La frase scelta mi ricorda i miei amici che mi mancano molto in questo 
periodo. Mi ricorda tutti i momenti passati con loro, specialmente i viaggi in macchina 
cantando le nostre canzoni preferite e perdendoci quasi perennemente, o le feste 

passate a ridere, a dire sciocchezze a divertirci.

Vanessa Valensise



Our every moment, I 
start to replace

Cause now that they’re 
gone,

All I hear are the words 
that I needed to say

When you hurt under the 
surface

Like troubled water 
running gold

Well, time can heal but 
this won’t

PENSIERI SUSCITATI:
Ascoltando questa canzone mi rattristo molto perché
sono distante, come la maggior parte di noi, dai miei
affetti.

Ogni momento della mia giornata lo passo ricordando

e ripercorrendo tutti i bei momenti passati prima di
questa catastrofe. Le ultime righe dicono che il tempo
può guarire, ma ciò che stiamo vivendo oggi non
guarirà, perché non sempre si possono guarire le
ferite e penso che la ferita provocata dal covid-19 sia
una di quelle che ricorderemo per sempre con molto
dolore.

Agnese Vianello



It's been a long day 

without you, my friend 

And I'll tell you all 

about it when I see you 

again

STATO D’ANIMO SUSCITATO: nostalgia

PENSIERI  SUSCITATI: ascoltando questa canzone nella mia mente penso ai miei amici che mi 

mancano, penso alle persone a me care che in questo momento sono lontane da me, ma sono 

sicuro che molto presto li rivedrò.

Som  Dabalà



portami in alto come gli 

aereoplani, saltiamo 

insieme,vieni con me

anche se ci hanno spezzato le ali 

cammineremo sopra queste 

nuvole  passeranno questi 

temporali anche se sarà difficile 

PENSIERI  SUSCITATI:

In questo periodo ho ascoltato molto questa canzone perché rappresenta quello che sto passando in questo momento.

In questa quarantena ho avuto molto tempo per pensare a tutto quello che ho passato e che sto tuttora vivendo.

Penso a tutte le delusioni che ho avuto da persone che  ritenevo importanti, ma ,dopo la loro perdita, ne ho 

conosciute altre migliori che mi accettano per come sono. Inoltre,  la frase” passeranno questi temporali anche se sarà 

difficile” mi calma, mi infonde speranza perché questa quarantena finirà e potrò rivedere le persone che amo.

FIORI DI CHERNOBYL

Ester Checchin



God only knows what you've been through

God only knows what they say about you

God only knows how it's killing you

But there's a kind of love that God only knows

GOD ONLY KNOWS
Stato d’animo: sicurezza, 

coraggio, amore

PENSIERI SUSCITATI: Questa canzone mi ha aiutato tanto in questo periodo un po' difficile a 

causa del coronavirus e dell’ obbligo di stare a casa. Alcune parole mi danno la forza e il coraggio 

di affrontare tutto, soprattutto questa frase : “Solo Dio conosce cosa stai attraversando, solo Dio 

conosce cosa loro dicono di te, solo Dio conosce cosa ti fa male, ma c'è una forma di amore che solo 

Dio conosce.” Io so che l'amore di Dio è immenso ed è infinito ed è Dio che sa tutto di me: le mie 

debolezze, i miei problemi, le mie gioie; ed è lui che mi da la forza. Io credo in lui pienamente e mi 

affido nelle sue mani perché so che lui mi darà la forza di affrontare questo periodo e mi dà la 

speranza di pensare  che possa finire tutto bene. 

Adelina Balan


