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PROGRAMMA EVENTI DELLA SEM 2019

Segui gli aggiornamenti di ogni singolo evento e le modalita
di partecipazione su: www.adbgenova.it e pagina facebook

Circolo FIAB Amici della Bicicletta

LUNEDI 16

SUNRISE BIKE (ore 7.00-7.30)

Appuntamento in bici a Spianata Castelletto per
vedere sorgere il sole e dopo ... focaccia per tutti!

INAUGURAZIONE SEM (ore 18-19)
Incontro pubblico sullo stato della ciclabilita
genovese.

MARTEDI 17

LIBRICICLETTA

“La principessa del sole”

Libreria Porto Antico (ore 17.00-18.30)

MERCOLEDI 18

BIKE TO SCHOOL (ore 7.30-8.30)

Andiamo a scuola in bicicletta a Sampierdarena
e in Valpolcevera

INCONTRO PUBBLICO (ore 17.30-19.30)
A piedi o in bici a scuola piu felici

CICLORIPAROQ (ore 17.30-19.00)

Ai Giardini Luzzati cicloriparazioni gratuite

e presentazione del libro “Bikesofia - filosofia
della bicicletta” di e con Andrea Viola

GIOVEDI 19

PROGETTO ERASMUS PLUS UPCYCLE
EUROPE (ore 18)

Presso la scuola elementare Mazzini i ragazzi
delllISS Einaudi-Casaregis-Galilei intervistano i
ciclisti urbani genovesi sulle criticita della
ciclabilita cittadina

PRESENTAZIONE DEL LIBRO “Coppi Ultimo”
di e con Marco Pastonesi (ore 17.30-19.30)
in via Guido Poli 28, Genova

GIRETTI DEI “VECCHIETTI” (ore 7.00)
Cicloescursione impegnativa alla Faggeta
del Monte Zatta

SABATO 21

MOBILITA SOSTENIBILE SUI MONTI
GENOVESI (ore 8.30-13.00)

In MTB alla Madonna della Guardia lungo
I'ex guidovia con rientro su Sestri Ponente

IN BICICLETTA SUGLI APPENNINI

(ore 8.00-13.00)

Ciclisti marittimi genovesi e inglesi sulle tracce
di Coppi attraverso la Bocchetta guidati dai
Ciceroni dell'Unione Sportiva Pontedecimo

EVENTI AL CARMINE (ore 12.00-17.00)
Abbazia di San Bernardino
e (ore 12) Esposizione bici d’epoca
o (ore 15) Presentazione Ecobike Courier
e (ore 16) Presentazione del libro

“Fausto e Costante” di Luca Lovelli
e (ore 17) Presentazione Treecycle

DOMENICA 22

FANCY WOMEN BIKE RIDE (ore 9,30)

Una pedalata tutta al femminile che si tiene una
volta all'anno in contemporanea in oltre 100 citta
di tutto il mondo

GRAN FONDO DELL’APPENNINQ (ore 10.00)
In MTB a Casella
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ers, pattini, monopattini,
segways, ecc.
Tutti i giorni alle ore 21. .30
a piazza De Ferrari

con roll

PROVE DI PISTA CICLABILE DA PONTEDECIMO
ALLA FIUMARA (ore 10.00)
A seguire un brindisi alla Fiumara

GIARDINI LUZZATI
Incontro dibattito sulla mobilita sostenibile
Festa finale della SEM
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VENERDI 20
GIORNATA NAZIONALE
BIKE TO WORK

CHI SCEGLIE LA BICI
MERITA UN PREMIO

Atuttii ciclisti che si
resenteranno dalle 8 alle 19 .
al Punto-bici in Piazza De Ferrarn

A o per
nsegnato un buono per |
verra conseg lato gratuiti !

una colazione o un g€

© fino ad esaurimento

“Punto-bici” FIAB Genova” (ore 8-19)
Piazza De Ferrari

Il Circolo FIAB Amici della Bicicletta sara presente
con materiale informativo, consigli e indicazioni
su ciclabilita urbana e cicloturismo

Doctor-bike (ore 15,30-19.30)

| volontari del “Il CicloRiparo” saranno
a disposizione per consigli sulla piccola
manutenzione della vostra bici

Genovapiedi (ore 10 -19)
Tavolo per info, programmi e propose
per migliorare la viabilita pedonale

Bibliocicletta 01Tour (ore 16,30-17.30)
Lettura animata e attivita per i piu piccoli

Convegno sulla sicurezza stradale

(ore 17.30-18.30)

Sala Trasparenza Regione Liguria,

Piazza De Ferrari

Conferenza sulla sicurezza stradale

con Marco Scarponi (Fondazione Scarponi),
Alessandro Petacchi e Marco Pastonesi. Inter-
viene I'Assessore Regionale alle Infrastrutture
Giacomo Giampedrone

Buffet di beneficienza (ore 19.30)
Mentelocale Bar Bistrot, Palazzo Ducale
per la Fondazione Scarponi con Marco Scarponi

ALTRI EVENTI COLLEGATI

VENERDI 6 - SABATO 7
CAMPIONATO DEI FATTORINI IN BICI

DA SABATO 14 A DOMENICA 22
Presso il centro commerciale Fiumara
presentazione multimediale dei progetti
delle ciclovie: Super11 - Ricuciamo

la Val Polcevera e Superlavalle

SABATO 14 - DOMENICA 15
GRAN FONDO DELL'APPENNINO
su Strada a Casella (Ge)

MARTEDI 24
USARE LE APP PER INCENTIVARE
LA MOBILITA SOSTENIBILE (ore 17-19)

Incontro pubblico al Salone
di Rappresentanza a Tursi
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