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PROGETTO

PARTE DESCRITTIVA
Denominazione PROGETTO: YOGA

Responsabile del PROGETTO: papetti mariagrazia

Descrizione del PROGETTO: a) Obiettivi misurabili (Indicare in maniera puntuale e precisa a quale
Priorita 0 a quale Obiettivo di Processo si fa riferimento in base alla sez.5 del RAV): obiettivo: aumentare
l'autostima lattraverso la percezione e la consapevolezza del sé b) Destinatari: 4b Isa c) Attivita
principali: esercizi e tenute d) Tempi di attuazione: febbraio/marzo e) Risultati attesi e misurabili:
percepire segmenti corporei e assumere posizioni specifiche della disciplina aiutandosi anche con la

respirazione f) Beni e servizi: RAV: COMPETENZE CHIAVE E DI CITTADINANZA

PARTE FINANZIARIA

Esperti esterni [Indicare tutte le informazioni in possesso: Cognome e nome SILVIA GEROSA
Descrizione intervento 4 lezioni da 2 ore Stima totale ore 8

Personale interno [Indicare il numero e la figura professionale PAPETTI MARIAGRAZIA N. ORE 2

PER PROGETTAZIONE

nota: specificare sia personale docente che personale ATA

Spese previste: |Spese per esperti esterni (forfettario  |euro 190.0
lordo)
Spese per materiale presunta euro 0.0
Altro euro 0.0
TOTALE|euro 190
Copertura delle spese previste: [Contributo alunni euro 0.0
Finanziamento a carico euro 0.0
dell'lstituto
Finanziamento da enti esterni  |euro 0.0
Altro euro 0.0

TOTALE|euro O

Ore previste per personale interno a carico del Fondo d'Istituto: 2 ore

Verifica ed approvazione da parte di organi competenti

Collegio Docenti il:

Consiglio d'Istituto il:

Firma del docente REFERENTE

Data:
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