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PROGETTO

PARTE DESCRITTIVA

Denominazione PROGETTO: Allena la mente

Responsabile del PROGETTO: lanfredi elenagiannina

Descrizione del PROGETTO: a) Obiettivi misurabili (Indicare in maniera puntuale e precisa a quale
Priorità o a quale Obiettivo di Processo si fa riferimento in base alla sez.5 del RAV): Capacità di
contribuire alla vita della comunità: progettare, stabilire priorità. Integrazione con il territorio e
miglioramento dei rapporti interpersonali. Progetto mirato alla prevenzione del decadimento cognititvo e
alla promozione del benessere psico fisico dell'anziano che mira a migliorare le capacitò espositive e
l'acquisizione di competenze di cittadinanza da parte degli studenti attraverso scambi di idee e contenuti
tra generazioni diverse. b) Destinatari: gli studenti delle 3^,4^ e 5^ dell'istituto ( alternanza scuola lavoro :
ore stimate: 40 ) c) Attività principali: Incontri formativi presso una struttura cremonese tra studenti del
Torriani ,docenti di materie scientifiche e il tutor della classe con le figure professionali operanti nella
struttura geriatrica( fisioterapista, direttore sanitario, animatori ..) su tematiche specifiche riguardanti gli
anziani es. il decadimento cognitivo.... Individuazione di un gruppo di anziani autosufficienti presenti
nella struttura a cui rivolgere il progetto. Il consiglio di classe Individuerà insieme agli studenti un
percorso pedonale nel centro storico di Cremona da poter percorrere con gli anziani (tappa finale del
progetto). Formazione degli studenti a scuola con gli insegnanti di storia dell'arte ,di materie letterarie
riguardo monumenti/chiese/ opere di maggiore interesse situate nel percorso . Gli studenti
successivamente scatteranno fotografie e/o monteranno brevi video oppure lavori multimediali relativi a
queste opere tramite uscite e sopralluoghi lungo il percorso designato. Incontri con gli anziani e gli
studenti presso una struttura dedicata : durante gli incontri gli studenti terranno "lezioni" agli anziani
riguardo gli aspetti storico/artistici e mostreranno loro il materiale precedentemente raccolto e rielaborato
anche tramite proiezioni di foto antiche e moderne della città di Cremona. . Confronto di opinioni tra
generazioni diverse. Tappa finale del progetto da effettuare in tarda primavera : Cammino degli anziani
accompagnati dagli studenti in centro a Cremona lungo il percorso prestabilito; gli studenti faranno da
guida agli anziani in itinere riguardo la storia e le caratteristiche più salienti dei monumenti/chiese /opere
situate nel percorso pedonale. Scambio di idee e pareri a confronto tra generazioni diverse. e) Risultati
attesi e misurabili: percorso di alternanza scuola / lavoro . Produzione di foto/video/materiale relativo al
patrimonio artistico cremonese. f) Beni e servizi: aule e aula 3.0 dell'istituto; strutture esterna per incontri
di formazione e presentazione del progetto.  

PARTE FINANZIARIA
  Esperti esterni Figure professionali di una casa di riposo cremonese

  Personale interno Lanfredi Elena per attività di progettazione, contatti e pianificazione con enti esterni
delle varie attività extracurricolari , supporto per la produzione dei lavori
multimediali= 10 h Insegnante di storia dell'arte delle classi coinvolte =ore da
definire Insegnante di materie letterarie delle classi coinvolte= ore da definire
Insegnante di scienze = ore da definire Personale ATA= 6 h
nota: specificare sia personale docente che personale ATA 

  Spese previste:  Spese per esperti esterni (forfettario
lordo)

euro 0.0

Spese per materiale presunta euro 0.0
Altro euro 0.0

TOTALE euro 0

  Copertura delle spese previste: 
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Contributo alunni euro 0.0
Finanziamento a carico
dell'Istituto

euro 0.0

Finanziamento da enti esterni euro 0.0
Altro euro 0.0

TOTALE euro 0

Ore previste per personale interno a carico del Fondo d'Istituto: 10 ore

Verifica ed approvazione da parte di organi competenti
  Collegio Docenti il:

Consiglio d'Istituto il:

  Firma del docente REFERENTE

Data:
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