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Comunic.n° 020          Parma, 03-09-2016 
 

                                                                                                                       Ai docenti ed. fisica 
 

Al personale ATA 
 

Alle famiglie 
 

Agli studenti 
 

Bacheca-comunic.permanenti 
                                                                                                                    

 pc DSGA 
 

 
OGGETTO: NORME DI PARTECIPAZIONE ALLE LEZIONI DI EDUCAZIONE FISICA ,   
                     GIUSTIFICAZIONI ESONERI 
 

1) Tutti gli studenti  e le studentesse sono tenuti/e alla regolare partecipazione alle lezioni di 
Educazione Fisica con abbigliamento e calzature adeguate . 

2) La singola giustificazione occasionale  può essere comunicata sul diario o libretto delle 
giustificazioni e firmata da uno dei genitori. 

3) In tutti gli altri casi ( due/ tre  giustificazioni  ) è necessario un certificato medico che 
contenga la diagnosi e la prognosi in modo preciso e  specifichi cosa può o non può fare 
l’alunno/a. 

4) In caso di esonero parziale temporaneo o totale ( da un mese o più ) la famiglia deve 
presentare apposita documentazione ( certificato medico e domanda ) all’insegnante e 
all’ufficio alunni. 

5) All’inizio dell’anno scolastico la famiglia deve tempestivamente comunicare ai docenti di Ed. 
Fisica  
eventuali infortuni pregressi ( durante l’estate ) e presentare certificato medico  che attesti 
la compromessa o parziale partecipazione alle lezioni con indicazioni precise riguardo le 
possibilità  
motorie dell’alunno/a. 

6) In qualsiasi altro momento dell’anno in cui si presenti la necessità per infortuni esterni alla 
scuola sarà cura della famiglia provvedere immediatamente e comportarsi come descritto 
nel punto quattro. 

7) In caso di infortuni durante la lezione di Ed. Fisica la famiglia è tenuta a presentare il più 
presto possibile la documentazione del pronto soccorso all’ ufficio alunni e firmare 
l’avvenuta presentazione degli stessi . Anche il docente presenterà immediata 
documentazione come da norma prevista. 

8) Non si risponde di infortuni legati a calzature non adeguate.. (scarpa bassa tipo sneakers 
superga e simili , suola liscia , scarpe non protettive e/o ammortizzate , scarpe non 
allacciate ) 



9) Non si risponde di infortuni per gli alunni che non svolgono adeguato e regolare 
riscaldamento proposto dagli insegnanti  

10) Gli alunni/e che non partecipano alla lezione pratica dovranno : 
� collaborare con compiti di arbitraggio e con l’insegnante in genere 
� presentare una relazione della singola  lezione 
� sostenere prove teoriche  nel caso che il periodo di assenza dall’ attività motoria  

coincida con verifiche pratiche effettuate dal resto della classe e in numero uguale. 
11) Gli alunni che non partecipano alla lezione pratica sono inoltre invitati a : 

� non utilizzare tecnologia varia 
� non studiare altre materie. 

 
 

                                                                                             
Il Dirigente Scolastico  

                                                                                        Dott.ssa Beatrice Aimi  
                                                                                                      Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
                                                                                               ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 
 


