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Comunic.n°  018         Parma, 03-09-2016 
 

Alle famiglie  
 

Agli studenti 
 

pc  ai docenti  di educazione fisica  
 

pc al  personale segreteria alunni 
 

Bacheca-comunic.permanenti 
 

pc al DSGA 
 
                                     

OGGETTO: certificazioni mediche per attività fisico-sportive organizzate dalla scuola  - 
comunicazione alle famiglie 
                                                                                                                               
In base alla normativa vigente devono essere sottoposti a controllo sanitario per la pratica 
sportiva non agonistica: 

• gli alunni che svolgono attività fisico-sportive organizzate dagli organi scolastici 
nell’ambito delle attività parascolastiche; 

• gli alunni che svolgono attività organizzate dal CONI, sa società sportive affiliate alle 
federazioni sportive, nazionali o agli enti di promozione sportiva riconosciuti dal CONI 
e che non siano considerati atleti agonisti ai sensi del DM 18 febbraio 1982; 

• coloro che partecipano ai giochi della gioventù. 
 
Si comunica alle famiglie che, qualora i propri figli frequentassero i corsi sportivi pomeridiani 
organizzati dalla scuola o partecipassero a gare o tornei organizzati in orario extrascolastico, 
dovranno provvedere a consegnare alla segreteria alunni copia del librett o dello 
sportivo, per il tramite dei docenti di ed. fisica . Qualora non ne fossero in possesso 
devono richiedere certificazione al medico di base per mezzo di apposito modulo rilasciato 
dalla segreteria alunni. 
 
Non desiderando imporre a tutte le famiglie il gravoso onere di provvedere ad una 
valutazione medica indiscriminata e costosa, e non essendo la scuola in possesso di 
eventuali situazioni patologiche dei propri alunni, né potendo, per ragioni di privacy, 
pretendere tali informazioni dai genitori, si chiede alle famiglie collaborazione in merito 
alla eventualità o meno di sottoporre il proprio fi glio/a  alla valutazione medica, stante 
la normale attività sportiva curricolare ed extracu rricolare. 
 
Le famiglie dovranno quindi  comunicare alla scuola per iscritto (con lettera inviata all’ufficio 
alunni e indirizzata al DS) eventuali dinieghi a svolgere la normale attività fisica curricolare 
ed extracurricolare (compresi mini tornei studenteschi organizzati dagli alunni durante le  



 
 
loro assemblee studentesche) qualora lo ritenessero necessario e sono altresì invitate a 
sottoporre il proprio figlio/a a valutazione medica qualora valutassero un potenziale rischio 
relativo alla normale frequenza curricolare delle lezioni di ed. fisica.  
 
 
 
                                                                                           Il Dirigente Scolastico  
                                                                                            Dott.ssa Beatrice Aimi  
                                                                                                           Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

  ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 
                                                                                            


